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Questa preparazione contiene i seguenti Fiori Australiani:

Billy Goat Plum, Bottlebrush, Bush Fuchsia, Crowea, Five Corners, Mulla Mulla,
Old Man Banksia, Peach-flowered Tea-tree, Pink Flannel Flower, She Oak.

Ti é utile per il tuo generale equilibrio femminile, ti da calma e stabilita.

Se ti senti un po’ confusa e “in subbuglio”, puoi assumerla come “preparazione del
terreno” prima di scegliere i tuoi Fiori di Bach mirati.

Se soffri di sbalzi di umore legati alla sindrome premestruale o ad un periodo di
cambiamento ormonale, ti aiuta ad essere piu stabile ed equilibrata.

A differenza dei Fiori di Bach, Equilibrio Donna va preso 2 volte al giorno: 7 gocce
al mattino appena alzata e 7 gocce alla sera prima di dormire.
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